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1.  MEDIDAS DE SEGURIDAD E HIGIENICO- SANITARIAS
(Punto 2 del Plan de Inicio de curso2020-2021)

2.1. Medidas relativas a la distancia de seguridad.

Se debe recordar que mantener la distancia de seguridad de 1.5m es la principal medida de
prevencion ante el COVID; partiendo de esta premisa, el IES. Aliste prevé las siguientes medidas
organizativas y de utilizacion de los diferentes espacios y del acceso/salida y movilidad en el centro

educativo.

Asimismo se identifican los espacios comunes que permiten el mantenimiento de dicha distancia,

independientemente de la organizacion de los espacios educativos que se detallaran posteriormente.

Espacio

Medidas

Responsables

e Zona de acceso al
centro

Vestibulo

Pasillos

Escaleras

Sala de Profesores
Conserjeria
Espacio de Atencion
a familias

Sala COVID-19 para
uso individual

Usos multiples

Departamentos
Despachos
Secretaria

Administracion
Conserjeria

Banos y aseos
Almacenes

Gimnasio

Aulas de referencia

¢ Aulas especificas

Carteleria distancia de
seguridad

Senalizacion suelo o
paredes

Equipo Directivo
Equipo de Coordinacion de Plan de
Inicio de Curso

Jefes/as de Departamento
Usuarios de los despachos
Secretaria del Centro

Administrativa
Conserjes

Conserjes

Profesora de Educacion Fisica

Tutores/as y resto del profesorado
del grupo

Profesorado que utilice dichas
aulas

utilizacion del ascensor.

o Cafeteria Personal de la cafeteria
e Patio Senalizacion suelo Equipo Directivo
e Ascensor Carteleria especifica de Equipo Directivo

e Vestuarios

Cinta y carteleria
indicando la prohibicion de
utilizacion.

Profesora de Educacion Fisica
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e Carteleria distancia de Responsible Biblioteca
e Biblioteca seg:un'dad” Profesorado con horario de
* Sefalizacion suelo o atencion a la Biblioteca.
paredes

2.2. Medidas relativas al uso de mascarillas.

Segun el Acuerdo 46/2020, de 20 de agosto, de la Junta de Castilla y Ledn se establece el uso
obligatorio de mascarilla para los alumnos a partir de 6 anos de edad y el mantenimiento de la

distancia de seguridad interpersonal de 1.5 m de forma simultanea.

Se recordara a la comunidad educativa, seglin la forma establecida en el apartado 1.2 del Protocolo,
que el uso de mascarillas no exime del cumplimiento del resto de medidas preventivas establecidas,

que principalmente son distanciamiento de seguridad e higiene estricta de las manos.

Se recordara que no se recomienda el uso de mascarillas para personas con discapacidad o con
situacion de dependencia que les impida ser autonomas para quitarsela, personas que presenten
alteraciones de conducta que hagan inviable su utilizacion de manera adecuada, y en menores de 6

anos, por lo que en estos casos habra que reforzar el resto de las medidas preventivas.

Espacio Medidas Responsables

Zona de acceso al centro
Vestibulo

Pasillos

Escaleras

Sala de Profesores
Conserjeria

Espacio de Atencion a familias
Sala COVID-19 para uso

individual . . .
Usos miltiples Equ1_;I)_otD1rect1vo
Departamentos e Carteleria Pro? e:c:re: do
Despachos e Uso obligatorio de mascarilla PAS
Secretaria

Administracion
Conserjeria
Banos y aseos
Almacenes
Gimnasio
Cafeteria
Patio

Ascensor
Biblioteca
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e Aulas de referencia e Carteleria Tutores
e Aulas especificas e Uso obligatorio de mascarilla Profesorado

EL IES. Aliste contara con mascarillas, que correran a cargo de la Consejeria de Educacion, y para el
caso de que alguien inicie sintomas o sea necesario reponer las mascarillas del alumnado en caso de
necesidad por rotura o deterioro, por lo que se identificaran las necesidades de stock de
mascarillas (al menos para un mes tomando como referencia el 30% del personal del centro), prever

su pedido, almacenamiento y distribucion.

Las empresas contratadas para los distintos servicios complementarios deberan suministrar las
mascarillas a su personal.

27 profesores 243 Secretaria PAS

3 PAS 27 Secretaria PAS

2.3. Medidas higiénicas para la prevencion de contagios.

Se accedera al IES. Aliste recordando mantener la distancia minima de seguridad de 1.5 metros entre
personas, tanto en el acceso al edificio como, en su caso, en la subida de escaleras y llegada a las
aulas.

La Orden del Ministerio de Sanidad, de 27 de Agosto de 2020, se aprueba la declaracion de
actuaciones coordinadas en salud publica frente al COVID-19 para centros educativos durante el
curso 2020-21 y se concreta que la higiene de manos se realizara de forma frecuente y meticulosa al
menos a la entrada y salida del centro educativo, antes y después del recreo, de la comida y siempre
después de ir al aseo, en todo caso un minimo de cinco veces al dia. Esta higiene de manos se

realizara agua y jabon o en su defecto con soluciones hidroalcoholicas.

El uso de guantes no es recomendable con caracter general, siendo recomendable en su lugar la
higiene frecuente de manos indicada en el punto anterior, evitando ademas tocarse los ojos, la nariz
y la boca.
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Si se estornuda o se tose, hay que cumplir la etiqueta respiratoria (usar panuelos de un solo uso para
contener la tos o el estornudo o protegerse con el angulo del brazo, dichos pafuelos deberan ser

desechados en las papeleras con tapa para ello habilitadas).
Mantener ventiladas las aulas y los lugares de trabajo, abriendo al menos cinco minutos las ventanas.
Dejar abiertas todas las puertas que sea posible para evitar tocar pomos y manillares.

Se limitara el uso del ascensor al minimo imprescindible y se utilizaran preferentemente las
escaleras. Cuando sea necesario utilizarlo, la ocupacion maxima del mismo sera de una persona,
salvo en aquellos casos de personas que puedan precisar asistencia, en cuyo caso se permitira la

utilizacion por su acompanante.

En todos los bafos del centro habra dispensadores de jabon y papel disponible para el secado de

manos, debiendo los usuarios lavarse cuidadosamente las manos cada vez que hagan uso del aseo.

Ante todas estas indicaciones higiénicas el centro planificara las medidas organizativas que permitan
su cumplimiento, relativas a la distribucion de jabon en los bafos, el papel para el secado de manos
y geles hidroacoholicos en los diferentes lugares, la disposicion de papeleras, ventilacion de espacios
y colocacion de infografias sobre las medidas de proteccion, el lavado de manos o la forma correcta

de estornudar y toser entre otras.

Atendiendo al Acuerdo 46/2020, de 20 de agosto, de la Junta de Castilla y Ledn se suprimen las
actividades complementarias y extraescolares durante el primer trimestre del curso, el desarrollo de
las mismas en el segundo y tercer trimestre se supeditara a las circunstancias sanitarias del

momento.

Segun la citada Orden del Ministerio de Sanidad, de 27 de Agosto de 2020, se aprueba la declaracion
de actuaciones coordinadas en salud publica frente al COVID-19 para centros educativos durante el
curso 2020-21 no acudiran al centro educativo aquellas personas que tengan sintomas compatibles
con COVID-19, ya sean parte del alumnado, profesorado y otro personal, asi como aquellas que se
encuentren en aislamiento por diagnostico de COVD-19 o en periodo de cuarentena por contacto
estrecho con un caso de COVID-19 a tal efecto las familias cumplimentaran una declaracion

responsable.

2.3.1. Distribucion jabon, papel, papeleras y geles hidroalcohdlicos.
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Espacio

Medida

Responsables

Zona de acceso al centro

Geles hidroalcohdlicos
Papeleras
Carteleria de medidas de proteccion, lavado de

Equipo Directivo

, manos, forma correcta de estornudar y toser. PAS
e Vestibulo )
e Ventilacion.
e Geles hidroalcoholicos
o Papeleras
e Aulas de referencia e Carteleria de medidas de proteccion, lavado de Tutores
manos, forma correcta de estornudar y toser. Profesorado
e Ventilacion.
e Spray desinfectante y rollo de papel.
¢ Dispensadores de jabon.
e Papel para el secado de manos.
¢ Geles hidroalcoholicos (si en el aula no hay
lavavo)
. Tutores
o Aulas especificas e Papeleras Profesorado
e Carteleria de medidas de proteccion, lavado de
manos, forma correcta de estornudar y toser.
e Ventilacion.
e Spray desinfectante y rollo de papel.
e Sala de Profesores
e Conserjeria
e Espacio de Atencion a
familias
Usos multiples . -
Departamentos : ICD-iaeI:l)eeslerlr;cisroalcohollcos
Despach(,)s e Carteleria de medidas de proteccion, lavado de Uz DS
e manos, forma correcta de estornudar y toser i
Administracion ’ ) Profesorado

Conserjeria
Almacenes
Gimnasio
Patio
Ascensor
Biblioteca

Ventilacion.
Spray desinfectante y rollo de papel.

Sala COVID-19 para uso
individual

Geles hidroalcoholicos

Papelera con tapa.

Carteleria de medidas de proteccion, lavado de
manos, forma correcta de estornudar y toser.
Ventilacion.

Spray desinfectante y rollo de papel.

Equipo Directivo

Banos y aseos

Dispensadores de jabon.

Papel para el secado de manos.

Papeleras

Carteleria de medidas de proteccion, lavado de
manos, forma correcta de estornudar y toser.
Ventilacion.

PAS

Cafeteria

Geles hidroalcoholicos
Papeleras

Personal de cafeteria
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Carteleria de medidas de proteccion, lavado de
manos, forma correcta de estornudar y toser.

e Ventilacion.

Spray desinfectante y rollo de papel.
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2.3.2. Infografias sobre las medidas de proteccion, el lavado de manos o la forma correcta de

estornudar y toser, entre otras.

Espacio

Infografia

Responsable

Zona de acceso al centro

Geles hidroalcoholicos
Papeleras
Carteleria de medidas de proteccion,

Equipo Directivo
PAS

e Vestibulo lavado de manos, forma correcta de
estornudar y toser.
. Carteleria de medidas de proteccion
e Aulas de referencia ’ Tutores
izs y lavado de manos, forma correcta de
especificas Profesorado

estornudar y toser.

Sala de Profesores
Conserjeria

Espacio de Atencion a familias

Usos multiples
Departamentos
Despachos
Secretaria
Administracion
Conserjeria
Almacenes
Gimnasio

Patio
Biblioteca

Geles hidroalcohdlicos

Carteleria de medidas de proteccion,
lavado de manos, forma correcta de
estornudar y toser.

Equipo Directivo
PAS
Profesorado

Sala COVID-19 para uso
individual

Geles hidroalcoholicos

Papelera con tapa.

Carteleria de medidas de proteccion,
lavado de manos, forma correcta de
estornudar y toser.

Equipo Directivo

Banos y aseos

Dispensadores de jabon.

Papel para el secado de manos.
Carteleria de medidas de proteccion,
lavado de manos, forma correcta de
estornudar y toser.

PAS

Cafeteria

Geles hidroalcoholicos

Carteleria de medidas de proteccion,
lavado de manos, forma correcta de
estornudar y toser.

Personal de cafeteria
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2.4. Medidas relativas a la limpieza e higiene de las instalaciones.

Se realizara una limpieza de las instalaciones al menos una vez al dia, reforzandola en aquellos
espacios que lo precisen en funcion de la intensidad de uso, siempre y cuando se refuerce el personal

de limpieza.

La limpieza y desinfeccion se realizara con los productos y pautas sefaladas por las autoridades

sanitarias.

Se tendra especial atencién a las zonas de uso comun y a las superficies de contacto mas frecuentes
como pomos de puertas, mesas, muebles, pasamanos, suelos, teléfonos, perchas, y otros elementos

de similares caracteristicas.

Los bafos y aseos se limpiaran adecuadamente, en funcion de la intensidad de uso y, al menos, tres

veces al dia.

Se determinaran las normas de limpieza y desinfeccion del material pedagogico, utensilios,

instrumentos, etc. que deba ser utilizado por varios alumnos.

Se identifican los siguientes espacios y necesidades de limpieza, asi como su frecuencia y se
eliminard todo el material incensario para la actividad educativa o de caracter decorativo para

favorecer las labores de limpieza diaria.

. . Responsables
Espacio Elementos Frecuencia seguimiento
e Zona de acceso al
centro Suelos Equipo Directivo
¢ Vestibulo Mesas Diario PAS
e Pasillos Sillas Profesorado
o Escaleras
o Sala de Profesores
o Conserjeria Ordenadores/impresoras/teléfonos
 Espacio de Atencion Materiales de talleres y aulas Equino Directivo
a familias especificas Tras cada uso autp PAS
¢ Usos multiples Zonas de contacto frecuentes (puertas, Profesorado
e Departamentos pomos, pasamanos, etc.)
e Despachos Ventanas
e Secretaria
e Administracion Equipo Directivo
e Conserjeria PAS
o Almac ;nes Paredes Semanalmente Personal de
e Ascensor limpieza
Suelos Tres \é?aces al PAS
O [BRINES 17 S5E0E Zonas de contacto frecuentes (puertas, Tres veces al PAS
pomos, pasamanos, etc.) dia
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e Aulas especificas

Diariamente

Espacio Elementos Frecuencia NEPEITERIn G2
P seguimiento
e Ventanas
Personal de
e Paredes Semanalmente limpieza
e Suelos
e Mesas Tras cada uso Equipo Directivo
o Sillas
e Sala COVID-19 para e Zonas de contacto frecuentes (puertas,
uso individual pomos, pasamanos, etc.) Tras cada uso | Equipo Directivo
e Ventanas
Personal de
e Paredes Tras cada uso limpieza
* Suelos Semanalmente* Profesora EF
e Bancos
) ) e Materiales especificos
e Gimnasio e Zonas de contacto frecuentes (puertas, | Tras cada uso Profesora EF
pomos, pasamanos, etc.)
e Paredes Anual Equipo Directivo
« Patio e Zonas de contacto frecuentes (puertas, Diariamente PAS
pomos, pasamanos, etc.)
. f}\uelos Diariamente ity
o \esas PAS
o Sillas
e Ordenadores/impresoras
Aulas de referencia
C e Zonas de contacto frecuentes (puertas, Tras cada uso Tutor
pomos, pasamanos, etc.) Profesorado
e Ventanas
Personal de
e Paredes Semanalmente limpieza
* Mesas Tras cada uso Profesor de aula
e Sillas (en la medida especifica
de lo posible) P
e Suelos Profesor de aula

especifica

Ordenadores/impresoras
Materiales de talleres y aulas
especificas

Tras cada uso

Profesor de aula

e Zonas de contacto frecuentes (puertas, especifica
pomos, pasamanos, etc.)
e Ventanas
* Paredes Semanalmente Pelr soqal de
impieza
° Mesas Tras cada uso Personallde
Sillas cafeteria
. * Suelos Diariamente Personal de
e Cafeteria cafeteria

Materiales especificos
Zonas de contacto frecuentes (puertas,
pomos, pasamanos, etc.)

Tras cada uso

Personal de
cafeteria

* Deberia ser diaria, pero dependemos del que exista refuerzo del personal de limpieza.

10
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2. MEDIDAS DE SEGURIDAD E HIGIENICO - SANITARIAS. ALUMNADO

USO DE MASCARILLA Y KIT COVID-19

4+ El uso de mascarilla es obligatorio y cada alumno/a debera traer su mascarilla, el centro sélo se la
proporcionard en el caso de que la que trae sufra rotura o desperfecto.
4+ Recomendamos que cada alumno traiga un KIT COVID-19 que deberia contener:
e Bote de gel hidroalcohdlico.
e Mascarilla de repuesto.
e Paquete de panuelos de papel.

USO DEL TRANSPORTE ESCOLAR

+ El uso de mascarilla sera obligatorio en el transporte escolar.

+ Se esperard en la parada del autobus, manteniendo la distancia de 1,5 m, y en el orden necesario para
acceder al mismo en fila por la puerta delantera y segun la distribucién prevista desde atras hacia adelante
del autobus, en el asiento que cada alumno tenga preasignado. Para la bajada se hard en orden inverso
desde los primeros asientos, sin aglomeraciones y saliendo al pasillo del autobus, en calma, solamente
cuando toque bajar.

+ Todos los autobuses dispondrén de un dispensador de hidrogel para la desinfeccién de manos del alumnado.

4+ Una vez el autobus llegue al su destino el alumnado debera dirigirse, sin entretenerse y guardando la
distancia de seguridad, al IES. Aliste, a fin de realizar la entrada en el centro de forma escalonada.

+ Para venir al centro no se puede pasar por las instalaciones del colegio, para respetar las normas COVID-19.

ACCESO AL IES. ALISTE (Se explicara al alumnado la puerta de acceso dependiendo del aula a la que se dirijan)

+ TODA PERSONA QUE ACCEDA AL CENTRO DEBERA TENER MASCARILLA Y LAVARSE LAS MANOS CON
SOLUCION HIDROALCOHOLICA a la entrada y salida del mismo, asi como a la entrada y salida de cada aula.

+ Toda persona que acceda al centro deberd hacerlo siempre RESPETANDO SIEMPRE LA DISTANCIA DE
SEGURIDAD en el mismo.

+ El alumnado y el profesorado accederd al centro por dos puertas diferentes dependiendo de a dénde se

dirijan:
SE DIRIGEN A: ENTRADA POR:
Pasillo de la cafeteria de la Planta Baja PUERTA 1
Pasillo de Aula Tecnologia PUERTA 2
Planta Alta
4+ Fl alumnado y el profesorado saldra del centro por tres puertas diferentes dependiendo de en dénde se
encuentren:
SE ENCUENTRAN EN: SALIDA POR:
Pasillo de Aula Tecnologia PUERTA 1
Pasillo aula Musica de la Planta Alta
Pasillo de la cafeteria de la Planta Baja PUERTA 2
(excepto cafeteria y departamentos de Fisica y Quimica, Matematicas, Inglés y Educacién Fisica

11
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Pasillo aula Dibujo de la planta Alta PUERTA 3
cafeteria y departamentos de Fisica y Quimica, Matematicas, Inglés y Educacién Fisica y Religion

RECREOS

+ El alumnado no podra permanecer dentro del edificio del IES. Aliste durante los recreos, es decir, deber3
estar en el patio.

+ Las salidas y entradas del recreo se haran respetando las normas de acceso al IES. Aliste.

+ En el patio se respetaran la distancia de seguridad y el uso de mascarilla sera obligatorio.

+ Durante los recreos permanecerd cerrada la Biblioteca, ya se informara al alumnado de cdmo se gestionara
la misma.

+ El acceso a la cafeteria estard regulado de modo que se harad de forma escalonada y siempre siguiendo las
normas sanitarias establecidas.
Se pondrd en cada aula de referencia un cuadrante mensual con los grupos y las horas a las que le
corresponde salir.
El alumnado hara cola en el pasillo de la planta baja para acceder a la cafeteria respetando la distancia de
seguridad.
En la cafeteria solo podra haber 7 personas al mismo tiempo. Pero para ser servidos solo habra 4 alumnos,
tres en los puestos de servicio y uno a la espera, seglin vaya saliendo uno entrara el siguiente.

4 El alumnado de 32 ESO en adelante podra salir del IES. Aliste durante los recreos.

+ Se limitaradn en todo los posible los juegos de contacto o aquellos que impliquen intercambios de objetos (no
se podra jugar al futbol, baloncesto,...)

+ El alumnado debera llevar consigo sus objetos de valor puesto que las aulas permaneceran abiertas
durante el recreo para proceder a su ventilacion.

4+ Durante el recreo el alumnado que quiera acceder al bafio, deberd ir previamente al patio y después
accederd al centro para ir a los bafios situados en la planta baja, informando previamente en la conserjeria
de esta planta.

DESPLAZAMIENTOS DENTRO DEL IES. ALISTE

+ Los desplazamientos se realizaran siguiendo los recorridos indicados, respetando siempre la distancia de
seguridad y utilizando mascarilla.

+ Cuando el alumnado deba desplazarse a un aula especifica el docente de la materia correspondiente los
acompafiara en el desplazamiento, excepto al alumnado de PMA, que lo acompafiara el profesor del ambito
con el que haya tenido clase, y el alumnado de 22 BACH HCS.

EN EL AULA

+ El alumnado deberd ocupar siempre el mismo lugar, que le serd asignado el primer dia de clase. Dicho lugar
deberd indicarse con el nombre del alumno/a.

4+ Debera procurarse no compartir material, pero si ello fuese imprescindible deberd desinfectarse antes y
después de su uso. El alumnado no podrd compartir libros ni otro tipo de material.

4+ Durante los cambios de hora el alumnado deberd permanecer en su lugar, excepto en los casos en los que
deba desplazar a otro aula, situaciéon en la que deberd esperar a que el docente de la materia
correspondiente venga para acompafarlos.

12
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4 El alumnado deberd lavarse las manos a la entrada y salida del aula. Todas las aulas contardn con solucidn
hidroalcohdlica, excepto aquellas que cuentan con lavabo, en las que habrd jabdn y papel de secado de
manos.

4 Se procurara que las puertas de las aulas estén abiertas, sino fuese posible serdn los docentes los encargados
de su apertura y cierre, minimizando de este modo el nimero de personas que tocan la manilla de la puerta.
Se pondrdn en las puertas una especie de cufias para evitar que se cierren las puertas solas.

BANOS

+ No se podrén utilizar los bafios del pabellén polideportivo.

4 El alumnado no accedera a los bafios en los cambios de hora, lo harad una vez iniciada la hora lectiva. Sélo
podran ir al bafio de uno en uno.

+ El alumnado que esté situado en la planta alta accedera a los bafios de dicha planta situados en el pasillo del
aula de musica, notificandolo previamente al docente encargado del aula y en la conserjeria de la planta alta.

+ El alumnado que esté situado en la planta baja accederd a los bafios de dicha planta situados en el pasillo del
aula de tecnologia, notificandolo previamente al docente encargado del aula y en la conserjeria de la planta
baja.

4+ Durante el recreo el alumnado que quiera acceder al bafio, deberd ir previamente al patio y después
accedera al centro para ir a los bafios situados en la planta baja, informando previamente en la conserjeria
de esta planta.

+ Al entrar en el bafio se deberd lavar las manos, al igual que a la salida, siguiendo las indicaciones de lavado de
mano presentes en dichos espacios.

+ El nimero méximo de personas que utilizaran los bafios al mismo tiempo es de DOS.

BIBLIOTECA

+ La biblioteca permanecerd cerrada durante los recreos.

+ Para acceder a la biblioteca debera lavarse las manos con gel hidroalhdlico, seguir la sefializacién horizontal,
Ilevar mascarilla y respetar la distancia de seguridad.

+ Los elementos de uso comun seran desinfectados, por el usuario que las utilice, antes y después de su uso.

4+ En caso de que uno o varios alumnos precisen de un determinado ejemplar para una materia en concreto,
serd el/la docente de la materia el encargado de gestionar el préstamo a través del responsable de la
biblioteca.

+ La utilizacion de la Biblioteca, por parte del alumnado, quedara reducida a las horas de tutoria, en las que el

alumnado que asi lo solicite acudird a dicho espacio para la gestién de un préstamo. En este momento en la
Biblioteca habra un/a docente que se asegurara de que se respeten las normas de utilizacion COVID19 de
dicho espacio.

o Desinfeccidn con gel hidroalcohdlico a la entrada y salida de la Biblioteca.
o Utilizacidn obligatoria de mascarilla.

o Tras la devolucion de un ejemplar éste pasard un periodo de cuarentena.
o Se respetara el sentido de la circulacién dentro de la Biblioteca.

Los asientos se utilizardn a una distancia minima de 1,5 metros y serdn desinfectados tras su uso. No se podran

utilizar asientos colocados frente a frente
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3. MEDIDAS DE SEGURIDAD E HIGIENICO - SANITARIAS. PROFESORADO.

ACCESO AL IES. ALISTE
4 El alumnado y el profesorado accederd al centro por dos puertas diferentes dependiendo de a dénde se
dirijan:
SE DIRIGEN A: ENTRADA POR:
Pasillo de la cafeteria de la Planta Baja PUERTA 1
Pasill AulaT logi
asillo de Aula Tecnologia PUERTA 2
Planta Alta

+ El alumnado y el profesorado saldra del centro por dos puertas diferentes dependiendo de en dénde se
encuentren:

SE ENCUENTRAN EN: SALIDA POR:

Pasillo de Aula Tecnologia

. . PUERTA 1
Pasillo aula Musica de la Planta Alta

Pasillo de la cafeteria de la Planta Baja

(excepto cafeteria y departamentos de Fisica y Quimica, Matematicas, Inglés y Educacidn Fisica PUERTA 2
y Religidn)

Pasillo aula Dibujo de la planta Alta

, . . - . Sl PUERTA 3
cafeteria y departamentos de Fisica y Quimica, Matematicas, Inglés y Educacion Fisica y Religion

+ TODA PERSONA QUE ACCEDA AL CENTRO DEBERA TENER MASCARILLA Y LAVARSE LAS MANOS CON
SOLUCION HIDROALCOHOLICA a la entrada del mismo.

4+ Toda persona que acceda al centro deberd hacerlo siempre RESPETANDO SIEMPRE LA DISTANCIA DE
SEGURIDAD en el mismo.

RECREOS

4+ Durante el primer recreo dos docentes estaran encargados de la guardia de recreo, mientras que en el
segundo recre solo un docente seran el encargado de dicha guardia. Dichos docentes deberdn velar por el
cumplimiento de las normas sanitarias.

4+ El alumnado no podrd permanecer dentro del edificio del IES. Aliste durante los recreos, es decir, deberd
estar en el patio.

+ Las salidas y entradas del recreo se hardn respetando las normas de acceso al IES. Aliste.

+ En el patio se respetaran la distancia de seguridad y al igual que dentro del edificio serd obligatorio el uso de
mascarilla.

+ Durante los recreos permanecera cerrada la Biblioteca, ya se informard al alumnado de cémo se gestionara
la misma.

+ FEl acceso a la cafeteria estard regulado de modo que se harad de forma escalonada y siempre siguiendo las
normas sanitarias establecidas.

4+ El alumnado de 32 ESO en adelante podra salir del IES. Aliste durante los recreos.

4 Se limitardn en todo los posible los juegos de contacto o aquellos que impliquen intercambios de objetos.
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DESPLAZAMIENTOS DENTRO DEL IES. ALISTE

4+ Los desplazamientos se realizaran siguiendo los recorridos indicados, respetando siempre la distancia de
seguridad y utilizando mascarilla.

4+ Cuando el alumnado deba desplazarse a un aula especifica el docente de la materia correspondiente los
acompafiara en el desplazamiento (al menos durante las primeras semanas de curso).

EN EL AULA

+ Para entrar y salir del aula el alumnado utilizara el recorrido sefializado, respetando la distancia de seguridad.

+ El alumnado debera ocupar siempre el mismo lugar, que le sera asignado el primer dia de clase. Dicho lugar
deberd indicarse con el nombre del alumno/a.

+ Deberd procurarse no compartir material, pero si ello fuese imprescindible deberd desinfectarse antes y
después de su uso.

4+ Durante los cambios de hora el alumnado deberéd permanecer en su lugar.

+ Todas las aulas contaran con solucién hidroalcohdlica, excepto aquellas que cuentan con lavabo, en las que
habra jabon y papel de secado de manos. Seran los/as docentes los/as encargados/as de comunicar en
conserjeria cuando esta solucion esté préxima a su fin, del mismo modo comunicardn la finalizacion del
jabdn y/o del papel en aquellas aulas que cuenten con lavabo.

+ Se procurard que las puertas de las aulas estén abiertas, sino fuese posible serdn los docentes los encargados
de su apertura y cierre, con la posterior desinfeccion de manos, minimizando de este modo el numero de
personas que tocan la manilla de la puerta.

+ Se limitard el movimiento en el aula y el acercamiento del docente al alumnado.

+ Se ventilard el aula al menos en cada uno de los recreos, siendo el docente que sale del aula el encargado de
abrir las ventanas y el que entrar el encargado del cierre de las mismas. Si fuese posible, también se ventilara
al final de cada periodo lectivo.

AULAS DE APOYO Y ESPECIFICAS

+ Las aulas de apoyo y especificas podran ser utilizadas por varios grupos de alumnos y alumnas siempre que
se cumplan las medidas de higiene, desinfeccién y ventilacién.

+ En el caso de las materias optativas, si un aula es utilizada por alumnado de diferentes grupos, debera ser
limpiada y desinfectada tras su uso. Se actuara de la misma manera en el caso de aulas especificas.

+ Si un profesional presta asistencia en el mismo espacio con diferente alumnado de manera consecutiva
(fisioterapia, logopeda...) se desinfectardn las superficies utilizadas y se ventilara la sala al menos 5 minutos
tras cada sesion.

+ Todas las aulas contaran con solucién hidroalcohdlica, excepto aquellas que cuentan con lavabo, en las que
habra jabon y papel de secado de manos. Seran los/as docentes los/as encargados/as de comunicar en
conserjeria cuando esta solucion esté préxima a su fin, del mismo modo comunicardn la finalizacién del
jabon y/o del papel en aquellas aulas que cuenten con lavabo.

+ Cada docente contara sus propias tizas y su propio rotulador de pizarra blanca.
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BANOS

+ El profesorado que es esté en la planta baja utilizard los bafios situados al lado de la sala de profesores,
mientras que el que se encuentre en la planta alta utilizara los bafios situados delante del aula de 22 de
Bachillerato de Ciencias.

4+ No se podran utilizar los bafios del pabelldn polideportivo.

4 Al entrar en el bafio se debera lavar las manos, al igual que a la salida, siguiendo las indicaciones de lavado de
mano presentes en dichos espacios.

+ El nimero méximo de personas que utilizaran los bafios al mismo tiempo es de UNO.

BIBLIOTECA

+ La biblioteca permaneceré cerrada durante los recreos.
+ Para acceder a la biblioteca debera lavarse las manos con gel hidroalhdlico, seguir la sefializacién horizontal,
Ilevar mascarilla y respetar la distancia de seguridad.
+ Los elementos de uso comun seran desinfectados, por el usuario que las utilice, antes y después de su uso.
4+ En caso de que uno o varios alumnos precisen de un determinado ejemplar para una materia en concreto,
sera el/la docente de la materia el encargado de gestionar el préstamo a través del responsable de la
biblioteca.
+ La utilizacion de la Biblioteca, por parte del alumnado, quedara reducida a las horas de tutoria, en las que el
alumnado que asi lo solicite acudira a dicho espacio para la gestidén de un préstamo.
- El desplazamiento biblioteca/aula y viceversa se hara respetando la distancia de seguridad (1,5
metros), utilizando mascarilla y siguiendo la sefializacidn horizontal de los espacios comunes.
- En la Biblioteca habra un/a docente que se asegurara de que se respeten las normas de utilizacion
COVID19 de dicho espacio:
o Desinfeccion con gel hidroalcohdlico a la entrada y salida de la Biblioteca.
Utilizacién obligatoria de mascarilla.
Tras la devolucién de un ejemplar éste pasara un periodo de cuarentena.
Se respetara el sentido de la circulacién dentro de la Biblioteca.
Los asientos se utilizaran a una distancia minima de 1,5 metros y seran desinfectados tras su
uso. No se podran utilizar asientos colocados frente a frente.

O
O
O
O

SALA DE PROFESORES, DESPACHOS Y DEPARTAMENTOS

+ El nimero maximo de personas que utilizaran sala de profesores al mismo tiempo sera SIETE. De modo que
utilizaran en la medida de lo posible los departamentos didacticos, respetando siempre la distancia de
seguridad y manteniendo la puerta abierta en la medida de lo posible.

4 El Equipo Directivo se mantendra en los despachos con la puerta abierta.

+ Se ventilara los despachos, departamentos y la sala de profesores al menos dos veces durante la mafiana.

+ Tanto la sala de profesores como los diferentes despachos y departamentos contardn con solucidn
hidroalcohdlica y seran los/as docentes los/as encargados/as de comunicar en conserjeria cuando esta
solucion esté préxima a su fin.
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ATENCION A FAMILIAS

4 Se priorizara la atencidn telefénica o telematica.

4 Siempre que sea posible, se atenderd a las familias en espacios abiertos o bien ventilados, respetando
siempre la distancia de seguridad y utilizando mascarilla. En todo caso se atendera con cita previa.
4 Se dispondra de dosificadores de gel hidroalcohdlico en el espacio de atencidn a familias.

GIMNASIO /PABELLON POLIDEPORTIVO

+ La profesora de E.F. velara por la carteleria y sefializacion del Gimnasio, asi como de comunicar a conserjeria
la finalizacién del gel hidroalcohdlico.

+ Se limitardn en todo los posible los juegos de contacto o aquellos que impliquen intercambios de objetos.

Aquellos juegos en los que se intercambien objetos estos deberdn ser desinfectados antes y después de su
uso.

+ Se ventilara el aula al menos en cada uno de los recreos y si fuese posible, también se ventilara al final de
cada periodo lectivo.

+ No se podran utilizar los bafios del pabellén polideportivo.

CONSERJERIA Y ADMINISTRACION

4+ La Administrativa estard en Administracion y no pasara nadie mas del mostrador de entrada, incluidos el
Equipo Directivo.

4+ Habra una conserje en la conserjeria de la planta baja y otra en la primera planta.
+ Unicamente las conserjes podran acceder a las conserjerias.

+ El profesorado procurard encargar las fotocopias durante las horas lectivas y no en los cambios de hora o
recreos.
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4. MEDIDAS DE SEGURIDAD E HIGIENICO - SANITARIAS. PAS

ACCESO AL IES. ALISTE
4 El alumnado y el profesorado accederd al centro por dos puertas diferentes dependiendo de a dénde se
dirijan:
SE DIRIGEN A: ENTRADA POR:
Pasillo de la cafeteria de la Planta Baja PUERTA 1
Pasill AulaT logi
asillo de Aula Tecnologia PUERTA 2
Planta Alta

Para velar por que la entrada al centro se haga manteniendo la distancia de seguridad, con mascarilla y con el
correspondiente lavado de manos habra una conserje en el vestibulo a la entrada al IES. Aliste, asi como en
las entradas de los recreos.

+ El alumnado y el profesorado saldra del centro por dos puertas diferentes dependiendo de en dénde se
encuentren:

SE ENCUENTRAN EN: SALIDA POR:

Pasillo de Aula Tecnologia

PUERTA 1
Pasillo aula Musica de la Planta Alta

Pasillo de la cafeteria de la Planta Baja
(excepto cafeteria y departamentos de Fisica y Quimica, Matematicas, Inglés y Educacidn Fisica PUERTA 2
y Religidn)

Pasillo aula Dibujo de la planta Alta

PUERTA 3
cafeteria y departamentos de Fisica y Quimica, Matematicas, Inglés y Educacion Fisica y Religion

Para velar por que la salida del centro se haga manteniendo la distancia de seguridad, con mascarilla y con el
correspondiente lavado de manos habra una conserje en el vestibulo y otra en la puerta 3 a la salida del IES.
Aliste, asi como en las salidas a los recreos.

+ TODA PERSONA QUE ACCEDA AL CENTRO DEBERA TENER MASCARILLA Y LAVARSE LAS MANOS CON
SOLUCION HIDROALCOHOLICA a la entrada del mismo.

4+ Toda persona que acceda al centro deberd hacerlo siempre RESPETANDO SIEMPRE LA DISTANCIA DE
SEGURIDAD en el mismo.

RECREOS

+ Durante el primer recreo dos docentes estaran encargados de la guardia de recreo, mientras que en el
segundo recre sdélo un docente seran el encargado de dicha guardia. Dichos docentes deberan velar por el
cumplimiento de las normas sanitarias.

4+ El alumnado no podrd permanecer dentro del edificio del IES. Aliste durante los recreos, es decir, deberd
estar en el patio.

+ Las salidas y entradas del recreo se hardn respetando las normas de acceso al IES. Aliste.
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4 En el patio se respetardn la distancia de seguridad y al igual que dentro del edificio sera obligatorio el uso de
mascarilla.

4 Durante los recreos permanecerd cerrada la Biblioteca, ya se informara al alumnado de coémo se gestionard
la misma.

4 El acceso a la cafeteria estard regulado de modo que se hard de forma escalonada y siempre siguiendo las
normas sanitarias establecidas.

4+ El alumnado de 32 ESO en adelante podra salir del IES. Aliste durante los recreos.

4 Se limitaran en todo los posible los juegos de contacto o aquellos que impliquen intercambios de objetos, por
lo que en conserjeria no habra servicio de préstamo de balén al alumnado.

DESPLAZAMIENTOS DENTRO DEL IES. ALISTE

+ Los desplazamientos se realizaran siguiendo los recorridos indicados, respetando siempre la distancia de
seguridad y utilizando mascarilla.

+ Cuando el alumnado deba desplazarse a un aula especifica el docente de la materia correspondiente los
acompafiara en el desplazamiento (al menos durante las primeras semanas de curso).

AULAS

+ A primera hora las conserjes abrirdn las aulas y dejaran las puertas abiertas para que el alumnado acceda de
forma escalonada.

+ Para entrar y salir del aula el alumnado utilizara el recorrido sefializado, respetando la distancia de seguridad.

+ El alumnado deberd ocupar siempre el mismo lugar, que le serd asignado el primer dia de clase. Dicho lugar
deberd indicarse con el nombre del alumno/a.

+ Deberd procurarse no compartir material, pero si ello fuese imprescindible deberd desinfectarse antes y
después de su uso.

+ Durante los cambios de hora el alumnado deberad permanecer en su lugar.

+ Todas las aulas contaran con solucién hidroalcohdlica, excepto aquellas que cuentan con lavabo, en las que
habra jabon y papel de secado de manos. Seran los/as docentes los/as encargados/as de comunicar en
conserjeria cuando esta solucion esté préxima a su fin, del mismo modo comunicardn la finalizacién del
jabon y/o del papel en aquellas aulas que cuenten con lavabo.

+ Se procurard que las puertas de las aulas estén abiertas, sino fuese posible serdn los docentes los encargados
de su apertura y cierre, con la posterior desinfeccion de manos, minimizando de este modo el nimero de
personas que tocan la manilla de la puerta.

BANOS

+ No se podran utilizar los bafios del pabellén polideportivo.

+ Al entrar en el bafio se deberd lavar las manos, al igual que a la salida, siguiendo las indicaciones de lavado de
mano presentes en dichos espacios.

4+ El nimero maximo de personas que utilizaran los bafios del alumnado al mismo tiempo es de DOS.

4 El alumnado no accederd a los bafios en los cambios de hora, lo hard una vez iniciada la hora lectiva.

+ FEl alumnado que esté situado en la planta alta accedera a los bafios de dicha planta situados en el pasillo del
aula de musica, notificandolo previamente al docente encargado del aula y en la conserjeria de la planta alta.
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4 El alumnado que esté situado en la planta baja accederd a los bafios de dicha planta situados en el pasillo del
aula de tecnologia, notificdndolo previamente al docente encargado del aula y en la conserjeria de la planta
baja.

4 Durante el recreo el alumnado que quiera acceder al bafio, deberd ir previamente al patio y después
accederd al centro para ir a los bafos situados en la planta baja, informando previamente en la conserjeria
de esta planta.

4 Las conserjes seran las encargadas de garantizar que haya el jabdn, papel de secado de manos y/o la solucién
hidroalcohdlica en los banos y las zonas comunes.

BIBLIOTECA

+ La biblioteca permanecera cerrada durante los recreos.
+ Para acceder a la biblioteca debera lavarse las manos con gel hidroalhdlico, seguir la sefializacién horizontal,

llevar mascarilla y respetar la distancia de seguridad. Seran los/as docentes los/as encargados/as de
comunicar en conserjeria cuando esta solucion esté préxima a su fin.

+ La utilizacidn de la Biblioteca, por parte del alumnado, quedara reducida a las horas de tutoria, en las que el
alumnado que asi lo solicite acudira a dicho espacio para la gestién de un préstamo.

SALA DE PROFESORES, DESPACHOS Y DEPARTAMENTOS

+ El nUmero méximo de personas que utilizaran sala de profesores al mismo tiempo serd SIETE. De modo que
utilizaran en la medida de lo posible los departamentos didacticos, respetando siempre la distancia de
seguridad y manteniendo la puerta abierta en la medida de lo posible.

+ El Equipo Directivo se mantendrd en los despachos con la puerta abierta.

+ Se ventilara los despachos, departamentos y la sala de profesores al menos dos veces durante la mafiana.

+ Tanto la sala de profesores como los diferentes despachos y departamentos contardn con solucién

hidroalcohdlica y seran los/as docentes los/as encargados/as de comunicar en conserjeria cuando esta
solucion esté proxima a su fin.

ATENCION A FAMILIAS

+ Se priorizard la atencién telefénica o telematica.
+ Siempre que sea posible, se atenderd a las familias en espacios abiertos o bien ventilados, respetando
siempre la distancia de seguridad y utilizando mascarilla. En todo caso se atendera con cita previa.

+ Se dispondré de dosificadores de gel hidroalcohdlico en el espacio de atencidn a familias y serén las conserjes
las que se encarguen de su reposicion.

GIMNASIO /PABELLON POLIDEPORTIVO

+ La profesora de E.F. velara por la carteleria y sefializacion del Gimnasio, asi como de comunicar a conserjeria
la finalizacion del gel hidroalcohdlico

+ No se podran utilizar los bafios del pabellén polideportivo.
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PERSONAL LABORAL

4+ La Administrativa estard en Administracién y no pasara nadie mas del mostrador de entrada, incluidos el
Equipo Directivo.

#+ Habra una conserje en la conserjeria de la planta baja y otra en la primera planta.
4+ Unicamente las conserjes podran acceder a las conserjerias.

#+ El profesorado procurarad encargar las fotocopias durante las horas lectivas y no en los cambios de hora o
recreos.

4+ Cuando el alumnado se incorpore al centro habrd en todo momento en el centro una limpiadora para
encargarse de los aseos.
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